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 उपदेशसारम्‌ 
स्पे खखििदं बह्म । त्खमसि । योऽसि सोऽसि ॥ 


अनिरूप्य स्वरूपं यन्मनोवाचामगोचरम्‌ । 
एकमेवाद्वयं बह्म नेह नानास्ति किञ्चन ॥ 
ब्रह्ममात्र हतेवन्ह। वेष्ण्यमात्रहते यथा । 
समस्तं खल्विदं ब्रह्म स्वमात्मेदमाततम्‌ ॥ 
मनः संपद्यते नाम महतः परमात्मनः । 
सुस्थिरादस्थिराकारं तरङ्ग इव वारिधेः ॥ 
केवरं चित्तमात्रात्मा कारणं त्रिजगत्स्थितेः । 
ह्यासङ्कल्प पुरुषः प्रथ्व्यादि रहिता कृतिः ॥ 
सत्यत्वेन जगद्भानं संसारस्य प्रवतेकम्‌ । 
असत्यत्वेन भानं तु संसारस्य निवतकम्‌ ॥ 
 अहङ्कारवदादापदहङ्काराद्दुखघयः । 
अहङ्ारवदादीहानाहङ्कारत्परीरिपः ॥ 
ममेति बध्यते जन्तु निम॑मेति विमुच्यते । 
यदा नाहं तदा मोक्षो यदाहं बन्धनं तदा ॥ 
नाहं ह्येति सङ्ल्पात्सुट्टन्मुच्यते मनः । 
सर्वे ब्रह्मेति सङ्ल्पात्सुदद्द्घ्यते मनः ॥ 
सुक्ताभिमानी सुक्तो हि बद्धो बद्धाभिमान्यपि । 


१.५ 


अनन्तस्यात्म तत्त्वस्य किं कथं केन बध्यते ॥। 

सवमेके परन्रह्म को मोक्षः का च बन्धता । 

अहमन्य इदं चान्यदिति श्चान्तिं त्यजानध ॥ 

नात्ति नास्ति जगत्सर्व गुरुदिष्यादिकं नहि । 

न बन्धोऽस्ति न मोक्षोऽस्ति नद्येवास्ति निरामयम्‌ ॥ 

स्वपौरुषेक साष्येन स्वेप्सितत्याग खूपिणा 

मनः प्रङाममात्रेण विना नास्ति दयभा गतिः ॥ 

ज्ञेयस्तु परित्यागे विख्यं याति मानसम्‌ । 

मानसे विख्यं याते केवल्यमवदिष्यते ॥ 

न ओल्नेणापि गुरुणा दृद्यते परमेश्वरः 1 

द्यते स्वात्मनैवात्मा स्वयासत्वस्थया धिया ॥ 

 रलङ्कल्प न रासेण छनं चित्तमिदः यदा 

सर्व सवेगतं शान्तं नह्य संपयते तदा ॥ 

भहन्ताऽशोक्षते ङान्तो मेद नि्पन्द चित्तता । 

जडा या प्रचकति तत्स्वरूपमितीरितम्‌ ॥ ` 

सन्त ऽतीतं न यचन्ति मविष्यचिन्तयान्ति नो । 

के्मान चं गृह्णन्ति नभ्मप्राप्त सदानघे || 

च "क "व सदा तुष्टः स्वयं सर्वत्मिना स्थितः ॥ 
न सपन: प्रतीतमखिखं ज गत्‌ । ` 

_  , पदान पङ्यति स्वात्मनः पृथक्‌ ॥| 

माहं न भेदोऽस्ति पूर्त्वा्पराथयर ॥ 

` ~ भम्वमनन्ताय तुभ्यं मयं हिवात्मने ॥ ` 
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